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いつもACEFのニュースレターをご愛読いただきありがとうございます。ACEFの⽇本での活動とバングラデシュ
でのパートナーとの共働事業について、ご報告やご案内など6本の記事をお届けいたします。

ACEF
ニュースレター
2025年4月①

認定NPO法⼈アジアキリスト教教育基⾦

2025年春のスタディツアー参加者の声
2025年3⽉に実施されたACEF春のスタディツアー参加者より、学んだこと、気づい
たことなど短くご報告いたします。詳しくは5⽉25⽇（⽇）14時〜の報告会で！

「⻑年⾏ってみたかったバングラデシュ。今回ようやく訪問することができました。充実した
毎⽇を過ごせたのはスタッフの皆さんのおかげです。バングラデシュは、⾳楽、ファッショ
ン、街並み、空気…何もかもが⽇本と違って⾯⽩い！バングラデシュとのご縁は始まったばか
りなので、もっともっと多くのことを知りたいです。」

ASUKA

「溢れるほどのエネルギーと愛を受け取った、刺激的な10⽇間でした！⾃分の中の「当たり
前」と改めて向き合う機会にもなり、意義深いスタディツアーになったこと、感謝です。バン
グラデシュの魅⼒を肌で感じたので、また訪れて、現地の⽂化や⽣活をさらに深く知りたいで
す！ �」

RIN

「現地の⽅々との対話を通じて、⾃分とは異なる価値観や背景に触れることができ、⼤きな学
びとなりました！⼀スタディツアーを通して、互いに理解し合い、尊重し合うことの⼤切さを
実感しました。短い期間ながらも深いつながりが⽣まれ、この出会いが今後の⾃分の⾏動や視
野を広げてくれると感じています�」

YUTO

https://forms.gle/
D2kRmYD4rJbAgszT8 

スタディツアー報告会
申込フォーム（会員の集い）

BDP研修のご報告【ハンディクラフト・幼児教育・尊厳ファシリテーター】
2025年3⽉9⽇〜12⽇の3⽇間、ACEFの柳原さつき事務局⻑と菅原陽⼦先⽣（草苑保育専⾨学校）が現地を訪
問し、幼児教育の研修を実施しました。
3⽉11（⽕）〜12⽇（⽔）、ダッカのハンディクラフトワーキングスペースで、製品の品質向上を⽬的とした
ワークショップを開催しました。先⽣⽅には⽇本のトレンドや配⾊のポイント、⺟親たちには象マスコット
のお腹の⽷が⽬⽴たない縫い⽅、⼩学校⾼学年の⽣徒たちには刺繍の曲線縫いの技術を共有しました。皆意
欲的で、今後の活躍が楽しみです。夏には彼⼥たちの作品を⼊荷予定です。新製品にもご期待ください！
(ACEF上坂スタッフより）
2025年3⽉15⽇（⼟）ACEFx BDP初の試みで、尊厳ワークショップを、英語とベンガル語で実施しました！
プーバイル地区の先⽣⽅とBDPスタッフを対象に尊厳について共に学ぶひと時となりました。ACEF理事・ツ
アーリーダーのジェフリーさん、通訳をしてくださったクララさん、ありがとうございました！

幼児教育研修 ハンディクラフト 尊厳ワークショップ



（特活）アジアキリスト教教育基⾦ (ACEF)
〒169-0051 東京都新宿区⻄早稲⽥2-3-18 ⽇本キリスト教会館26号室
tel 03-3208-1925 fax 03-6278-9180        https://acef.or.jp/
担当：出⽴ メールニュースについてのご意⾒や配信停⽌はpublic@acef.or.jpまで

「4か⽉間のバングラデシュでのインターンシップが終了し、先⽉8⽇に帰国しましたので、ご報告させていただき
ます。まずは、これまで温かく⾒守り、応援してくださった皆様に感謝申し上げます。誠にありがとうございまし
た。インターンシップ開始当初は、正直なところ、⾔語⼒に⾃信がなく、どこまで活動できるのか不安でした。⽐
較的得意だった読み書きのスキルを活かすなどの⼯夫をして、会話⼒の⾜りない部分をカバーしながら活動してい
ました。そのうちに、最低限の会話⼒がつき、BDPスタッフや先⽣とコミュニケーションを取りながら、プロジェ
クトを企画・実施することができました。活動は、主にBDP⼩学校で⾏いました。
始めは、先⽣や⼦どもたちとの交流や、授業⾒学をしました。関係構築ができて
からは、関⼼のあるゴミ問題や⼦どもたちの国際交流などの分野で、
プロジェクトを実施しました。活動の詳細は、SNSでご紹介しています。

活動を通して、学校に関わる多くの⽅々と出会い、お話できたことが印象的でした。⼦どものために、ピクニック
などの企画を熱⼼に⾏うお⽗さん、お⺟さん。BDPの学校運営委員会のメンバーである「地元の名⼠」ともいうべ
き⽅々。地元の学校など様々な場で、活躍する卒業⽣の皆さん。帰国はしましたが、現地でのインタビューをもと
に、BDP⼩学校卒業⽣の現在の様⼦などをお届けします。引き続き、関⼼をお寄せいただければ幸いです。

ココからフォロー
https://linktr.ee/acef.ngo 2
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4/29（⽕・祝）東京⼥⼦⼤園遊会に出店します！

ACEF Youthイベントの報告とご案内

【尊厳カフェ  4/26 (⼟）17:00〜】
ACEFがビジョンに掲げている「尊厳」ってなんだろう？⽇々の嬉しかったことやモヤモヤしたことを、「尊厳の
メガネ」で⾒てみましょう！また、今までの尊厳カフェのアーカイブ視聴をご希望の皆さまはこちら↓
https://drive.google.com/drive/folders/1XZmK-OgbJh3m2TfTYwSQ5AWs_6xS0uso?usp=sharing
興味がある⽅はぜひdignity-wg@acef.or.jpまでご連絡ください。（担当：宮内）
【ACEF Youthミーティング 4/27 (⽇）20:00-21:00】
ACEFユースではさまざまな活動を企画・実施しています。今回のミーティングでは新年度の活動内容、イベント
企画のアイデア出しなど皆で⼀緒に考えていきます。気になる！⼀緒に活動したい！という⽅は、ぜひお気軽にご
連絡ください！

今年も東京⼥⼦⼤学の園遊会にACEFが出
店します。3⽉にバングラデシュから仕⼊れ
たばかりの品物も多数出品予定です。4⽉
29⽇(⽕・祝)11:00~16:00、東京⼥⼦⼤学
（杉並区善福寺2-6-1、⻄荻窪駅北⼝から徒
歩12分）で開催されます。⼀般の⽅もご⼊
場いただけますので、お気軽にお越しくだ
さい。バザー会場でお待ちしています！

【現地インターン：帰国のご報告と振り返り】
バングラデシュでインターンシップをしている、ACEF Youthの山田明日見より、現地の様子をお届けします。ACEF公式SNSでも投稿を更新
していますので、ぜひ併せてご覧ください。

＜Instagram＞https://www.instagram.com/p/DHfoDxuR44W/?
utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
＜Facebook＞
https://www.facebook.com/theAsiaChristianEducationFund/posts/pfbid02uKc7sZ
yfcBSVa9PsXwK5m5VPRBf9S9D6k2GiZa6YATDTc2VBwW8zziGhmx3ArrrEl

【2024年度ベンガル語講座の最後のレッスンがありました】
4⽉1⽇（⽉）にミトゥ・ラニ・ダスさんによる今年度最後のベンガル語講座が開
かれました。帰国したばかりの3⼈が参加しましたが、思うように単語が出ず、
出ても⾷べ物関連の単語ばかりで⼤笑いでした。昨年から8回のレッスンを通し
て、ベンガル語での挨拶から会話、単語までとても楽しく教えてくださったミト
ゥさんご夫婦に⼼より感謝申し上げます。

シェアリングの夕べ

共に集まり、静かな中で心を整えたり、悩みを分かち合

ったり、励まし合ったり、お祈りをする時間を持ちます。

興味のある方、はじめての方も大歓迎！気軽にご参

加ください。

・日時：4月22日（火）19:00-

・場所：ZOOMオンライン 

・参加方法：public@acef.or.jp（担当：出立）に参

加のご連絡をお願いいたします。ZOOMのリンクをお送

りします。

https://www.instagram.com/p/DHfoDxuR44W/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHfoDxuR44W/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DHfoDxuR44W/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.facebook.com/theAsiaChristianEducationFund/posts/pfbid02uKc7sZyfcBSVa9PsXwK5m5VPRBf9S9D6k2GiZa6YATDTc2VBwW8zziGhmx3ArrrEl
https://www.facebook.com/theAsiaChristianEducationFund/posts/pfbid02uKc7sZyfcBSVa9PsXwK5m5VPRBf9S9D6k2GiZa6YATDTc2VBwW8zziGhmx3ArrrEl
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THE ASIA CHRISTIAN EDUCATION FUND

�I finally made it to Bangladesh, a place I�d wanted to visit for years. Thanks to the
amazing staff, every day was fulfilling. Everything ― the music, fashion, streets, and
atmosphere ― was so different from Japan and fascinating! This is just the beginning of
my connection with Bangladesh, and I�m excited to learn even more.�

ASUKA

�It was an inspiring 10 days filled with incredible energy and warmth! I was able to
reflect on my own assumptions and gained so much from this meaningful study tour. I
felt the charm of Bangladesh firsthand and hope to visit again to learn even more about
its culture and daily life. ��

RIN

�Talking with local people taught me the value of different perspectives and the
importance of mutual respect. Though brief, the connections we made will stay with me
and shape my future outlook. ��

YUTO

Voices from Participants of the 2025 Spring Study Tour
We�d like to share a brief report from participants of the ACEF Spring Study
Tour held in March 2025, highlighting what they learned and discovered. For
more details, please join us at the report meeting on May 25th (Mon.) from
2:00 PM!

https://forms.gle/
D2kRmYD4rJbAgszT8 

Study Tour Report
Registration Form

Bangladesh Local Internship Report and Reflections
March 9th to 12th, ACEF�s Director Satsuki Yanagihara and Ms. Yoko Sugawara (from Soen Nursery
School Training College) visited Bangladesh to conduct early childhood education training.
March 11th & 12th, a workshop was held at the Handicraft Working Space in Dhaka to improve
product quality. We shared tips on Japanese trends and color coordination, taught mothers how to
stitch elephant mascots, and more. Everyone was highly motivated, and we look forward to seeing
their future work. Their new products are expected to arrive this summer ― stay tuned!
March 15th, in a first-time collaboration between ACEF and BDP, a Dignity Workshop was held in
both English and Bengali. It was a valuable time to learn together about dignity with teachers from the
Pubail area and BDP staff. Special thanks to ACEF board member and tour leader Jeffrey, and to Clara
for interpreting!

幼児教育研修 ハンディクラフト 尊厳ワークショップ

Thank you for always reading the ACEF newsletter! In this edition, we bring you six articles featuring
updates on ACEF�s activities in Japan and our collaborative projects with partners in Bangladesh.
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4/29 Handicraft Tokyo Woman�s Christian
University Bazaar 

Announcement of ACEF Youth Event

【Dignity Cafe  4/26 (Sat）17:00〜】
What does �Dignity,� which is central to ACEF�s vision, really mean? Let�s look at our daily joys and
frustrations through the lens of �dignity�! For those interested in watching past recordings of the Dignity
Café, please see the link below:
https://drive.google.com/drive/folders/1XZmK-OgbJh3m2TfTYwSQ5AWs_6xS0uso?usp=sharing
Please contact dignity-wg@acef.or.jp（Attn：Miyauchi）
【ACEF Youth Meeting 4/27 (Sun）20:00-21:00】
ACEF Youth organizes and implements various activities. In this meeting, we�ll brainstorm ideas for
upcoming projects and events for the new year. If you�re interested or want to get involved, feel free to
contact us!

ACEF will have a booth at the Tokyo
Woman�s Christian University Garden
Party on April 29th (Tue, National
Holiday) from 11:00 AM to 4:00 PM. We�ll
be featuring items recently sourced
from Bangladesh. The event is open to
the public ― we�d love to see you there!

Bangladesh Local Internship Report and Reflections

�After completing a 4-month internship in Bangladesh, I returned to Japan on the 8th of last month and
would like to share a brief update. First, I sincerely thank everyone who has supported and encouraged me
throughout this journey.At the beginning of the internship, I had doubts about my language skills and
wasn�t sure how much I could contribute. However, by utilizing my reading and writing strengths, I could
cover areas where my conversation skills were lacking. Over time, I gained enough basic conversation
skills to communicate with BDP staff and teachers and contribute to planning and implementing projects.
My activities took place mainly at the BDP school. Initially, I focused on interacting with teachers and
students and observing classes. Once I had built relationships, I worked on 
projects related to waste management and international exchanges for 
children. For more details about my activities, I�ve been sharing updates 
on social media ― please take a look!

What left a lasting impression on me were the many people I met through the school: fathers and mothers
enthusiastically planning picnics for the children, the �local dignitaries� who are part of the school�s board,
and the alumni who are active in various fields in the community. Although I�ve returned to Japan, I will
continue to share updates based on interviews with BDP school alumni, so please stay tuned for more!�

＜Instagram＞https://www.instagram.com/p/DHfoDxuR44W/?
utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
＜Facebook＞
https://www.facebook.com/theAsiaChristianEducationFund/posts/pfbid02uKc7sZ
yfcBSVa9PsXwK5m5VPRBf9S9D6k2GiZa6YATDTc2VBwW8zziGhmx3ArrrEl

【Final Lesson of the 2024 Bengali Language Course】
On April 1st, the last Bengali class of the year was held with Mitu Rani Das.
Three returnees joined, and while they struggled to recall words, most were
food-related, leading to lots of laughter. We deeply appreciate Mitu and her
husband for their fun and engaging lessons over the past year.

Sharing Evening
Join us for a time of quiet reflection,

sharing concerns, offering

encouragement, and praying together.

Newcomers are very welcome!

・Date&Time：April 22（Tue）19:00-

・Place：ZOOM Online

・How to Join: Please email public@acef.or.jp

(Attn: Dedachu) to confirm your

participation. We’ll send you the Zoom link

THE ASIA CHRISTIAN EDUCATION FUND

Asumi Yamada from ACEF Youth, currently interning in Bangladesh, will be sharing updates from the field! Stay tuned for the
latest posts on ACEF’s official social media as well!

（Specified NPO）The Asia Christian Education Fund (ACEF) 〒169-0051
Room 26, Nihon Kirisutokyou Kaikan, 2-3-18 Nishi Waseda, Shinjuku,
Tokyo tel 03-3208-1925 fax 03-6278-9180.     https://acef.or.jp/ Contact:
Dedachi // Unsubscribe? Please email: public@acef.or.jp Follow Us 
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