
　「共に生きる」という言葉から思い出すバングラデシュでの記憶は、多くの方がそうかもしれません

がラマダン（断食月）の時期のことです。20年近く前、私が事務所長として勤務していたシャプラニー

ルのバングラデシュ事務所には、イスラム教徒、ヒンドゥー教徒、キリスト教徒の現地スタッフがいま

した。ラマダンの時期になると、断食するイスラム教徒のスタッフを気遣い、他のスタッフもデスクで

お茶を飲むのを控えたり、出張中の車内で日没のアザーンが聞こえるようにラジオをつけたりしていま

した。内心いろいろあったかもしれませんが、それぞれが互いの信仰や習慣を守れるように気遣うこと

が当然でした。 

　昨年、バングラデシュで政変があった際は、当会の現地事務所でも支持政党の違いからギスギスした

ときもあったようですが、正面からぶつかることなく乗り切れたのは、自分も相手も守りつつ共に生き

るための知恵があったからかもしれません。

 翻って排外主義的な傾向が強まる日本社会。習慣を異にする人々と共に生きるための日々の努力と経験

の積み重ねが、私たちにはまだまだ足りない気がします。

シャプラニール=市民による海外協力の会は、1972年に創立

されたバングラデシュ、ネパール、日本で貧困問題解決に取

り組む国際協力NGOです。すべての人々が持つ豊かな可能性

が開花する、貧困のない社会をめざしています。

（https://www.shaplaneer.org/）

① 事務局ボランティアの様子

11月10日～13日の4日間、女子聖学院翠耀会の皆さまが発送作業とハンディクラフトのサポートのた

め、事務局にボランティアに来てくださいました！また、この他にも今月は多くの方々が事務局にい

らしてくださり、ゾウのマスコットのお直しやベンガルティーセットづくりなどをお手伝いください

ました。心より感謝いたします。

＜巻頭言＞　共に生きる～バングラデシュの現地スタッフたちから学ぶこと【シャプラニ

ール=市民による海外協力の会　事務局長・藤岡 恵美子】
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今後のACEFイベント

11月29日（土）14:00-16:00　ACEF秋のセミナー

11月30日（日）15:00-17:00   尊厳ファシリテーター養

成講座

12月2日（火）基督教会館バザー

＜活動報告＞



＜今後の計画・予定＞

① 尊厳ファシリテーター養成講座　〜尊厳の継続的な学び　Part III〜
私たちの尊厳の学びは始まったばかりです。2024年11月に初めてファシリテーター養成講座を開催
し、各方面から尊厳の学びに関心のある人たちが集まって情報共有と意見交換の場を持ちました2025
年6月にはワークショップ実践者たちにその実践報告をしてもらいました。今回は、前半はドナ・ヒッ
クスの著書『尊厳のリーダーシップ』に見る「尊厳スキル」の学習、後半は皆さんから事前に集めた
質問に答える形で進めて行きたいと思っています。ワークショップを実践して疑問に思ったこと、ま
たはこれからやってみたいと思っている人の質問を受け付けます。お互いが刺激し合って、高め合っ
て、自分のできるところで尊厳意識の向上に努めたいと思っています。参加をお待ちしています。
（※本講座への参加は、これまでに尊厳ワークショップや尊厳カフェに参加したことがある方に限ら
せていただきます。）
　◾️　日時：2025年11月30日（日）15:00-17:00
　◾️　場所：桜美林大学新宿キャンパス本館5階 会議室 またはZOOM
　◾️　参加費：一般  1,000円、学生  500円
　◾️　以下、いずれかの方法でお申し込みください。
　　　メールアドレス dignity-wg@acef.or.jp
　　　電話番号 03-3208-1925・FAX  03-6278-9180
　　　申込フォーム https://forms.gle/PckQfaXseGbX5Ukj8　（11月26日〆）
　　　質問コーナー https://forms.gle/FML8uNxmqtr3Hf9x5　（11月26日〆）

申し込みフォーム

質問コーナー
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② バングラデシュ教師研修の報告
11月13日〜19日にかけて、ジャマルプール地区の丹羽メモリアル教師研修センターにて、教師研修を
実施しました。前半は、フィーダークラス（就学前教室）専任の先生とノンフォーマル初等教育兼任
の先生方向けの研修を行い、後半は、ノンフォーマル初等教育専任の先生方向けの研修を実施しまし
た。今回、講師として日本から現地を訪問してくださったのは、前回に続きFiLCの久保田賢一先生と
大福聡平さん、そしてケンパ・ラーニング・コミュニティ協会の武田幸子先生です。

初等教育教師研修の様子
（FiLCの久保田賢一先生と大福聡平さん）

軍手で子どもの手の感覚を体験_その後軍手人形作り
（幼児教育研修）

子どもの視界を疑似体験（幼児教育研修）

← 若い先生も参加！

幼児教育研修の
武田幸子先生→
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＜今後の計画・予定＞

＜ACEF事務局からのお願い＞

② 大型サイクロンで被災したバングラデシュの小学校を再建したい！
夏のスタディツアーで訪問したネトロコナ県ベタティ村のジェレパラBDPスクールは、2024年の大型サイ
クロンでは校舎の屋根に穴があき、壁も大きく損傷してしまい、４つの教室のうち1つは浸水して使えな
くなっています。ジェレパラBDPスクール再建のため、スタディツアー参加者とACEF Youthがともにクラ
ウドファンディングを実施します。現在目標金額100万円の約36％を達成しています！
　◾️ キャンペーン実施期間：11月1日(土)〜1月31日(土)
　◾️ URL：https://shorturl.at/117UZ
　◾️ 内訳：

① 舩戸良隆先生〜語録〜　ご協力のお願い
前号でもお伝えしたとおり、長年にわたりアジアの人々とともに生きることを志し、愛に根ざした歩み
をもって、国内外での多くの働きを導いてくださった舩戸先生がご逝去されました。先生の温かな人柄
とたゆまぬ情熱は、今も多くの方々の心に深く刻まれております。舩戸先生とご縁のあった　　　　　
皆さま、またACEFスタディツアー等でご一緒された方々に舩戸先生との思い出やストーリー　　　　
をお寄せいただきたく、ぜひご協力お願い申し上げます。
【こちら→ https://forms.gle/1ALR2tJL8zGxpMKw5】

（特活）アジアキリスト教教育基金 (ACEF)
〒169-0051 東京都新宿区西早稲田2-3-18 日本キリスト教会館26号室
tel 03-3208-1925 fax 03-6278-9180        https://acef.or.jp/
担当：出立　メールニュースについてのご意見や配信停止はpublic@acef.or.jpまで
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② ACEF秋のセミナーのご案内
第一部のスタディツアー報告会では、9名のメンバーがバングラデシュを訪れて感じたことや学んだこ
と、最近のBDPスクールの様子や今後の課題などについてお話をします。尊厳プログラムでは、バング
ラデシュでの経験談などをもとにして、ACEFとBDPが行なっている事業を尊厳の視点から共に考える時
間を持ちます。本セミナーはどなたでもご参加いただけますので、ぜひお友達やご家族、また昔一緒に
スタディツアーに行った懐かしいお仲間と共にご参加ください。
　◾️　日時：2025年11月29日（土）14:00-16:00
　◾️　場所：友の家（池袋）〒171-0021 東京都豊島区西池袋2-20-11＆ZOOMオンライン
　◾️　申し込み：https://forms.gle/qtz3HtgQto2xKMrRA

クラファンページ
◯ 材料費（ブリキ、レンガ、セメント、砂など）：70万円
◯ 労務費（工賃）：30万円
◯ 埋立費用・輸送費など：20万円　※差額の20万円は別途助成金より

③ キリスト教会館　クリスマスバザー
12月2日（火）にACEF事務局がある日本キリスト教会館１階の
]ロビーで、会館バザーを実施します！ぜひお立ち寄りください🎶
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ACEF公式SNSはココからフォロー
https://linktr.ee/acef.ngo


